ANEXO 1
1. Consentimiento informado

CONSUMO DE GRUPOS DE ALIMENTOS SEGUN LAS GUIAS ALIMENTARIAS PARA LA POBLACION AR-
GENTINA POR PARTE DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS.

Usted ha sido invitado a participar en una investigacion que se realizara con el propésito de analizar como
es el consumo de los diferentes grupos de alimentos, en estudiantes universitarios residentes en la provincia
de Entre Rios. Esta investigacion sera llevada a cabo por la alumna Valentina Garcia, estudiante de 5° afo
de la carrera de nutricion en la Universidad Adventista del Plata, bajo la supervisién de su directora de tesis
Dra. Veronica Mariel Heinze.

Si acepta participar en esta investigacion, se le solicitard que complete un cuestionario con sexo, edad, fac-
ultad a la que pertenece y preguntas sobre el consumo diario de diferentes grupos de alimentos. El tiempo
aproximado que llevara responder el cuestionario seran 10 minutos. En caso de fuerza mayor, se podra sus-
pender o interrumpir sin consecuencias.

Su participacion en este estudio es voluntaria y esto no representa ninguin costo ni su colaboracion sera re-
munerada, tampoco implica riesgos y su identidad sera protegida porgue no se le solicitaran datos identifi-
catorios.

El participante se compromete a cumplir estrictamente con las indicaciones dadas por el investigador, en
este caso responder a todas las preguntas realizadas.

Si ha leido este documento, y entiende haber sido debidamente informado de su contenido de modo claro
y comprensible para usted y ha decidido participar, por favor, seleccione la opcion: si, doy mi consen-
timiento para participar. Usted tiene derecho a recibir una copia de este consentimiento accediendo al sigu-
iente link: https://drive.google.com/file/d/1cSyJqOCCBI5tgFtEBK_Q_paR9dSYgql7/view?usp=sharing.

Su opinién es valiosa para nosotros. De tener alguna pregunta adicional sobre su participacion en este estu-
dio, puede comunicarse en cualquier momento con Valentina Garcia, niUmero de contacto +54 9 343 429
8310.

Por cualquier consulta o reclamo, puede comunicarse con la Vicerrectoria de Investigacion y Desarrollo de
la UAP, al mail comite.etica@uap.edu.ar.

Si, doy mi consentimiento para participar.

No doy mi consentimiento para participar.
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